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Allgemeine Kursbestimmungen 
 

 
 
 
Liebe Kundin, lieber Kunde 
 
 
Sie haben bei VIVA Trainings ein Abonnement gelöst. Vielen herzlichen Dank für Ihr 
Vertrauen. Bitte beachten Sie folgende Bestimmungen: 
 

- Die Laufzeit des Abonnements finden Sie auf dem ausgehändigten Beleg (Rechnung).  
Ohne Ihren Gegenbericht erneuert sich dieses automatisch. Falls Sie Ihr Abonnement 
nicht mehr erneuern möchten, teilen Sie dies bitte mindestens drei Wochen vor Ende 
der Laufzeit mit, so dass Ihr in der Gruppe reservierter Platz rechtzeitig freigegeben 
werden kann. 

 
- Die Lektionen finden während den Sommerferien (Ferienplan der Primarschule 

Täuffelen) sowie an gesetzlichen Feiertagen nicht statt. Diese Ausfälle wurden beim 
Errechnen des Kurspreises für Erwachsene bereits berücksichtigt.  

 
- Nicht besuchte Lektionen können während der Abonnementslaufzeit in einer 

anderen Gruppe nachgeholt werden; sofern genügend Platz vorhanden ist. Bitte 
vorgängig mit der Kursleitung abklären. Nicht besuchte Lektionen können die 
Abonnementslaufzeit nicht verlängern.  

 
- Bei Abos für Kinder dürfen versäumte Lektionen und solche, die auf einen 

gesetzlichen Feiertag fallen, unter den gleichen Bedingungen wie oben erwähnt, vor- 
oder nachgeholt werden. 
 

- Das Abonnement kann bei Abwesenheit durch Krankheit oder Unfall ab der dritten 
Woche, maximal 6 Monate, sistiert werden. Die ab Sistierungsdatum nicht besuchten 
Lektionen werden Ihnen bei vorweisen eines Arztzeugnisses gutgeschrieben (keine 
Barauszahlung). Aus organisatorischen Gründen kann Ihr ursprünglicher Kursplatz 
nicht garantiert werden. Bei einem Wiedereinstieg erkundigen Sie sich vorher über 
freie Kapazitäten im entsprechenden Kurs. 
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- Abonnemente sind nicht auf andere Personen übertragbar. 
 

- Das Abonnement ist vor Beginn der ersten Lektion zu bezahlen.  
Wir erlauben uns, für eine Zahlungserinnerung eine Mahngebühr zu erheben. 

 
- Unsere Studios sind von Qualitop/Qualicert und Emfit zertifiziert. Viele Krankenkassen 

leisten deshalb einen Beitrag an Ihre Abogebühren. Nähere Informationen erhalten Sie 
von Ihrer Trainerin/Ihrem Trainer.  
 

- VIVA Trainings behält sich das Recht vor, Kurse mit zu wenig TeilnehmerInnen 
abzusagen oder mit einem anderen Kurs, allenfalls an einem anderen Wochentag, 
zusammenzulegen. 

 
- Bitte beachten Sie, dass Sie in eigener Verantwortung trainieren.  

Die Unfall- Haftpflicht- und Diebstahlversicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer. VIVA Trainings übernimmt keine Haftung. 
 

 
 
Kleidervorschriften und allgemeine Empfehlungen: 
 

- Tragen Sie bequeme Trainingskleider und Socken. Bringen Sie ein Handtuch mit. 
 

- In Kursen mit der AntiGravity® Hängematte gelten besondere Vorschriften:  Tragen Sie 

lange Hosen, Shirts mit kurzen oder langen Ärmeln und Socken. Alle Kleider ohne 
Reissverschluss. Lange Haare bitte zusammenbinden. Vor dem Training Schmuck, 
Uhren etc. ablegen, da harte Gegenstände das Tuch beschädigen können. 

 
- Wir bitten Sie, frühzeitig ins Studio zu kommen, die entsprechenden Trainingsgeräte 

vorzubereiten und Natels auszuschalten. So starten die Lektionen pünktlich und alle 
Gruppenmitglieder können ein störungsfreies, konzentriertes Training geniessen. 
 

Die Kursbestimmungen werden von Zeit zu Zeit aktualisiert und haben für Ihr Abonnement 
Gültigkeit. Die neusten Kursbestimmungen finden Sie jeweils unter www.vivatrainings.ch  
(PDF unter „Fitnessangebot“). Für Fragen stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
Viel Spass beim Trainieren und herzliche Grüsse 
 
 
Iris Presta 
VIVA Trainings              Täuffelen, Oktober 2021 
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