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VIVA Trainings, Hauptstrasse 63, 2575 Täuffelen, Tel. 079 915 21 47  
www.vivatrainings.ch 

               

                                                                        
 
 

 
 

Preisliste 
 

gültig ab Januar 2023 
 
 

 

Abonnementspreise für Erwachsene 
 
 

A) Body Forming, YoPilates, Fitboxen, VIVAJump, Zirkeltraining   (50 Min.) 
 

1 Lektion pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  405.— 

Jahresabonnement     Fr.  595.— 

 

2 Lektionen pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  540.— 

Jahresabonnement     Fr.  810.— 

 

3 Lektionen pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  655.— 

Jahresabonnement     Fr.  990.— 

 

 

B) AntiGravity®- Lektionen   (60 Min.) 
 

1 Lektion pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  480.— 

Jahresabonnement     Fr.  695.— 

 

2 Lektionen pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  635.— 

Jahresabonnement     Fr.  940.— 

 

3 Lektionen pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr  765.— 

Jahresabonnement     Fr.       1185.— 
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C) Gemischte Abonnemente   (A+B) 
 

2 Lektionen pro Woche: 
Halbjahresabonnement     Fr.  595.— 
Jahresabonnement     Fr.  880.— 

 
3 Lektionen pro Woche: 
Halbjahresabonnement     Fr.  715.— 
Jahresabonnement     Fr.       1115.— 
 

 

D) Bungee Fly   (50 Min.) 
 

1 Lektion pro Woche: 

Halbjahresabonnement     Fr.  520.— 

Jahresabonnement     Fr.  765.— 

Sie erhalten 30% Rabatt, falls bei VIVA Trainings bereits ein Abo läuft. 

 

E) Einzellektion   (kein Abonnement) 
 

Body Forming, YoPilates, VIVAJump, Zirkeltraining 

und Fitboxen      Fr. 24.- pro 50 Minuten. 
 

AntiGravity®Restorative Yoga    Fr. 27.- pro 60 Minuten 
 

Bungee Fly      Fr. 29.- pro 50 Minuten. 
 

Jazztanz      auf Anfrage 
 

 
 

F) Jugendliche ab 14 Jahren,  
die in Lektionen für Erwachsene integriert sind, erhalten 15% Rabatt auf den Abonnementspreis 
für Erwachsene. Ferien- und Feiertagsregelung gemäss Bestimmungen. 
 
 

Abonnementspreis für Kinder  
 

Semesterabonnement: 
 

Fr. 13.- pro Lektion, ausgerechnet auf die Dauer des Semesters. 
 

Bungee Fly:  Fr. 15.- pro Lektion, ausgerechnet auf die Dauer des Semesters. 
 
 

Allgemeines: 
 

Eine Lektion ist gratis = Schnupperlektion. Dies gilt nicht für Bungee Fly und AntiGravity®Fitness.  
Um in eine AntiGravity®Fitness-Lektion einsteigen zu können, benötigen Sie vorgängig einen 
Einführungsworkshop. Dauer 90 Minuten zu Fr. 50.-. Gerne geben wir Ihnen auf Wunsch das Datum 
des nächsten Workshops bekannt. 
 

Unsere Studios sind von Qualitop/Qualicert zertifiziert. Viele Krankenkassen leisten deshalb einen 
Beitrag. Nähere Informationen erhalten Sie von Ihrer Kursleitung. 
 

Im Übrigen gelten die Allgemeinen Kursbestimmungen. Diese werden von Zeit zu Zeit aktualisiert und 
haben für Ihr Abonnement Gültigkeit. Die Kursbestimmungen finden Sie unter www.vivatrainings.ch, 
PDF unter „Fitnessangebot“. 
 
Freundliche Grüsse 
 

Iris Presta 
VIVA Trainings 
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